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Universitarisation des formations

Des paramédicaux de grade master:

 Infirmiers (IADE, IBODE, IPA)

 Rééducateurs (Orthophonistes, Kinés)

Des diplômés en Master 2:

De plus en plus de paramédicaux

 Réadaptateurs issus de l’université (EAPA)

 Cadres de santé

Des perspectives enthousiasmantes

Contexte général

thomas.rulleau@chu-nantes.fr

mailto:thomas.rulleau@chu-nantes.fr


Actualité médico-sociale 
Le PHRIP 

2010 : Programme hospitalier de recherche infirmière et 

paramédicale (PHRIP)

 Plus de 50 millions € depuis 2010 

 Plus de 270 projets financés depuis 2010

 Une visibilité de la recherche paramédicale française dans 
les publications scientifiques

Véritable catalyseur

Contexte national

thomas.rulleau@chu-nantes.fr
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PREPS
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PHRIP
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De 2010 à aujourd’hui : 249 PHRIP financés

19/09/2023

7



Actualité médico-sociale 
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Actualité médico-sociale 
Un amorçage relayé dans les établissements

 Postes de coordination dédiés dans les CHU

 Réseaux régionaux et nationaux

Contexte national



Actualité médico-sociale 
Une résonnance avec l’évolution des formations

 Intégration progressive  des formations paramédicales 
à l’Université

 3 nouvelles sections au Conseil national des Universités 
depuis le 30 octobre 2019 

Contexte national



Actualité médico-sociale 
Livre blanc de la recherche paramédicale

 Livre blanc de la recherche paramédicale (cliquer ici)

Contexte national

thomas.rulleau@chu-nantes.fr

https://www.chu-bordeaux.fr/Professionnels-recherche/Recherche-clinique-et-Innovation/Actualit%C3%A9s-recherche-clinique-et-innovation-CHU-de-Bordeaux/LE-LIVRE-BLANC-DE-LA-PROMOTION-DE-LA-RECHERCHE-PARAMEDICALE-EN-ETABLISSEMENT-DE-SANTE/
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Contexte régional 
Cellule d’appui GIRCI GO



Carte interactive



Délégation à la 

recherche et 

l’innovation

Coordination 

Générale des Soins

cellule recherche paramédicale

Contexte nantais
Cellule d’appui depuis 2012 



Présentation Direction de la Recherche et 

Innovation

H. Aublé
E. Gerbaud E. BenjebbarS. Deblois



Contexte nantais
Cellule d’appui depuis 2012 

avec Emmanuelle Cartron RN PhD 

Puis Thomas Rulleau PT PhD



Contexte nantais
Coordonnateur paramédicale de la recherche

1) Concevoir, piloter, mener des actions pour développer et valoriser la 

recherche en soins

2) Accompagner les professionnels paramédicaux dans leurs projets de 

recherche

3) Assurer des travaux de recherche et d’enseignement dans ses domaines 

d’expertise dans une dynamique collégiale et interdisciplinaire si 

nécessaire

thomas.rulleau@chu-nantes.fr
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Des résultats et une production scientifique

depuis 2012

9 

PHRIP

4
Financements de 

Sociétés 

savantes

2
Financements 

Industriels

1 réseau de 

chercheurs 

16
Financements

Contexte nantais

thomas.rulleau@chu-nantes.fr
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STEP-PA  
Guy Rince MKDE

Coaching téléphonique sur la 

performance physique des 

patients âgés chuteurs

8 centres /180 patients

143 642 € - PHRIP 2015

COMPARACHILLE 
Anne Pottier IDE

Comparaison de 2 techniques de 

pose de bandes de compression  

chez des patients porteurs

d'ulcères veineux

Monocentrique / 102 patients

138 096 €  - PHRIP 2018

TARCI
Françoise Brémont MKDE

Rééducation d’une tendinopathie

d'achille par le port de

chaussures inclinées

Monocentrique / 74 patients

12 676 €  - PHRIP 2012

PEPKIN
Serge Baneton MKDE

Effet de la pression positive en

oxygènen complément d’une

kinésithérapie respiratoire

manuelle

Monocentrique / 83 patients 

44 054 €   - PHRIP 2013

PROPHYDRA 
Emmanuelle  Cartron IDE

Prophylaxie du syndrome post 

ponction lombaire par une

hyperhydratation orale

8 centres / 554 patients 

117 038 €  - PHRIP 2015

DOLVAX 
Katia Lescop, IDE

Prévention de la douleur induite

par les vaccins chez l’enfant

Buzzy (dispositif ludique) vs

EMLA

3 centres / 220 patients 

186 874 €  - PHRIP 2016

MidDATA 
Yvan Derrouin, IADE

Facteurs associés aux effets

secondaires des Midlines posés

hors réanimation

13 centres / 2000 patients

368 134€  - PHRIP 2018

RenfExc
Guillaume le Sant, MKDE

Renforcement musculaire

excentrique patients atteints de 

lésions du système nerveux 

central

1 centre / 205 patients 

309 897 €  - PHRIP 2021

CANHOPE 
Solène Jouan, MERM

Suivi paramédical des patients

porteurs d’un anévrisme

intracrânien non rompu

8 centres / 340 patients

449 188 €  - PHRIP 2021



4 PHRIP

Avec PMB, quali/ quanti

2 PHRIP aussi ReSP-IR

Collaboration cellule Soins Primaires

1 PREPS
 Collaboration SPIN + équipe ME

Cette année => 5 LoI déposées



L’appel d’offre interne(AOI) dédié aux paramédicaux 

Le dispositif TREMPLIN 

Les dispositifs de soutien à la recherche paramédicale 

Contexte nantais

financer des études préliminaires aux projets 
de recherche

temps de travail dédié à la préparation 
des projets de recherche





En cours…

Outils de formation en ligne :
 formation en ligne gratuite pour les hôpitaux du GIRCI 

GO (cliquer ici)

Newsletter – informations - réseautage
 création de la liste de diffusion GHT44 (cliquer ici, à 

diffuser)

thomas.rulleau@chu-nantes.fr

https://lirego.fr/mon-compte
https://sphinx.chu-nantes.fr/v4/s/iawnqf/sphinxaspxid
mailto:thomas.rulleau@chu-nantes.fr


En pratique…

 Une bonne question :
 Résonnance clinique
 Étayage scientifique

 Personnes ressources / voies d’entrée :
 UIC dans les services
 IDE doctorant (Jérôme Dauvergne, Yvan Derouin)
 Réseau de compétences
 Cadre de santé (+/ - médecin)
 Coordonnateur paramédical de la recherche en soins (Thomas Rulleau)

 Un étayage progressif :
 Étude préliminaire (AOI, mémoire de M2, etc.)
 Publication
 Etude nationale

thomas.rulleau@chu-nantes.fr
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En pratique…
 des obligations réglementaires (cliquer ici)

https://sondagesv3.unistra.fr/index.php/473879/lang/fr/newtest/Y


En pratique…
Quel appel à projet ?

 Bcp de différents, en fonction de la thématique, de l’état 
de maturation du projet etc.

 Sante.gouv appels-a-projets de recherche 

 Appel à projet girci-go

 thesaurus AAP clinique cliquer ici

 D’autres exemples pas sur le thesaurus (cliquer ici)

thomas.rulleau@chu-nantes.fr

https://www.girci-est.fr/thesaurus/
https://www.girci-est.fr/thesaurus/
https://www.girci-est.fr/thesaurus/
https://www.ordremk.fr/actualites/ordre/appel-a-projet-de-recherche-2023/
mailto:thomas.rulleau@chu-nantes.fr


Faites-vous de la recherche? De la recherche paramédicale?

Avez-vous identifié des besoins? Lesquels ?

Avez-vous identifié des envies de recherche paramédicale ?

thomas.rulleau@chu-nantes.fr

Merci de votre attention

Avez-vous des questions?

mailto:thomas.rulleau@chu-nantes.fr

